www.kinderschutz-thueringen.de

Fachtagung

Ministerium
furBildung,
Jugend und Sport

Freistaat P

Thuringen ¢

»2Wenn Eltern psychisch krank sind, ...
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Schatzungen gehen davon aus, dass 3,8 Millionen Kinder
in Deutschland mit psychisch erkrankten Eltern aufwach-
sen. Psychische Erkrankungen der Eltern haben gravie-
rende Auswirkungen auf das gesamte Familiensystem. Fiir
betroffene Kinder und Jugendliche bedeutet das ein Auf-
wachsen mit erheblichen psychosozialen Belastungen
und einem deutlich erhéhten Risiko, selbst psychische
Beeintrachtigungen oder Erkrankungen zu entwickeln.
Entlastung, Starkung und prédventive Resilienz fordernde
Angebote fiir diese Familien sind deshalb fiir eine gesun-
de Entwicklung betroffener Kinder und Jugendlicher be-
sonders wichtig.

Jedoch miissen wirksame Hilfen das gesamte Familien-
system im Blick haben und dessen spezifische Dynami-
ken beriicksichtigen. Dabei besteht die Herausforderung
darin, Unterstiitzung systemiibergreifend an den Schnitt-
stellen inshesondere von Jugendhilfe und Gesundheits-
wesen zu organisieren und im Spannungsfeld differieren-
der Systemlogik und Rahmenbedingungen zu gestalten.

Mittwoch, 25. Oktober 2017
Erfurt, Rotunde Sparkassen-Finanzzentrum

Grundlegend dafiir sind eine systemiibergreifende Kom-
munikation, transparente Strukturen und eine verldssli-
che Zusammenarbeit vor Ort.

Die Tagung soll das Bewusstsein fiir die spezifischen Be-
darfe der Zielgruppe weiter scharfen und die interdiszipli-
ndre Diskussion um iibergreifende Hilfen fiir Familien mit
psychischen Belastungen fordern.

Zielgruppe

Die Veranstatlung richtet sich iibergreifend an Fachkréfte
der Jugendhilfe, Arztinnen und Arzte sowie weitere Fach-
krafte des Gesundheitswesens und Partner der Netzwerke
Friihe Hilfen und Kinderschutz.

Anmeldung bis zum 30. September 2017



Programm

11:00 Ankommen & Anmeldung

12:00 GrufBworte
Helmut Holter | Thiiringer Minister fiir Bildung,
Jugend und Sport
Prof. Dr. med. Felicitas Eckoldt | Landesadrztekam-
mer Thiiringen, AG ,,Gewalt gegen Kinder*

12:30 Vortrag ,,Psychisch erkrankte Eltern und ihre
Kinder — Risiken und praventive Unterstiitzung im
Spannungsfeld von Jugend- und Gesundheitshilfe*
Prof. Dr. Albert Lenz | Katholische Hochschule
NRW, Institut fiir Gesundheitsforschung und Sozi-
ale Psychiatrie

13:45 Vortrag ,,Muss es die perfekte Mutter sein?“
Dr. med. Johanna Kunze | Celenus Klinik Carola-
bad, Medizinisches Rehabilitationszentrum fiir
Psychotherapie, Psychiatrie und Psychosomatik

14:45 Vortrag ,,Impulse der Thiiringer Fachgesprdache
zur Situation Kinder psychisch kranker Eltern®
Dr. Victoria Obarius | AGETHUR, Arbeitsbereich
»Psychische Gesundheit*

15:15 Kaffeepause

Organisatorisches

15:45 Drei parallel laufende Foren

Forum 1: Psychisch kranke Eltern und ihre Kinder unter-
stiitzen. Tipps und Tricks fiir Familien und Fachleute. Ein
Erfahrungsbericht aus Kéln

Dagmar Wiegel | Beratung im Kontext, Stiftung Leuchtfeu-
er, Netz|Werk K6ln

Forum 2: Trauma und Bindung — Auswirkungen pranataler
und frithkindlicher Traumatisierung auf das Bindungs-
verhalten. Eine psychologisch-soziologische Sicht auf
Bindungsstdrungen mit Fallbeispielen und Interventionen
Dr. paed. Riidiger Biirgel | Psychotherapeutische Praxis
fur Kinder und Jugendliche, Erfurt;

Beitrag der Landesdrztekammer Thiiringen, AG ,,Gegen
Gewalt gegen Kinder*

Forum 3: Wege zur Erziehungspartnerschaft mit psy-
chisch erkrankten Eltern — Herausforderung und Losungs-
ansatze aus der Perspektive einer Kita

Jana Kaps, Ramona Theim | Kindertagesstatte ,,Leutragra-
ben“, Saale-Bildungswerk der Lebenshilfe Jena gGmbH

17:00 Zusammenfassungen aus den Fachforen

17:30 Abschluss der Veranstaltung

Veranstalter
Thiringer Ministerium fiir Bildung, Jugend und Sport
Landesarztekammer Thiiringen

Veranstaltungsort
Sparkassen-Finanzzentrum, Rotunde
BonifaciusstraBBe 15, 99084 Erfurt

Das Parkhaus BonifaciusstraBe ist geschlossen. Wir emp-
fehlen die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln. Ab

Erfurt-Hauptbahnhof mit der Stralenbahn Linie 4 Richtung
Hauptfriedhof bis Haltestelle ,,Sparkassen-Finanzzentrum®.

Anmeldung

Anmeldung bis 30. September 2017 unter

www.kinderschutz-thueringen.de
oder mit diesem Anmeldeformular per Fax oder Post an

Thiringer Ministerium fiir Bildung, Jugend und Sport,
Referat 41,

Werner-Seelenbinder-Strafie 7

99096 Erfurt

Fax: 0361 57 3411 830

Bei Auslastung lhres prioritar gewdhlten Forums behalten
wir uns vor, lhnen einen Platz im alternativ ausgewahlten
Forum zu reservieren.

Eine Anmeldebestdtigung wird nicht versandet.

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Fachtagung ,,Wenn Eltern psychisch krank sind, ...“ am 25. Oktober 2017 an.

Name, Vorname E-Mail

StraRe

PLZ, Postanschrift

Telefon Unterschrift

Einrichtung/Dienststelle

1. Wahl 2. Wahl

Forum 1

Forum 2

Forum 3

DRUCKEN PDF SPEICHERN per E-Mail SENDEN



http://www.sparkassen-akademie.de/wAssets-s-akademie/docs/Anfahrt-SGVHT-Erfurt.pdf
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